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VINTERTID
En tid för stickade ylletröjor, pepparkaksbak, kransbindning, 

värmande brasor och stjärnklara nätter!

Inför vintersäsongen bjuder Järbo på en stämningsfull kollektion i 
Svensk Ull, som innehåller både stickat, virkat och krokat.  

Vi lanserar samtidigt fem nya färger i vår svenska ull, som vi 
hoppas ska inspirera dig till skapande.

I mönsterhäftet hittar du bland annat en samling mönsterstickade 
plagg i design av norska Birger Berge. Blivande klassiker, om du 

frågar oss! De två tröjmodellerna och koftan pryds av ett vackert 
stjärnmönster och passar fint till jul- och nyårshelgerna, på 

skidresan eller under långa mörka vinterkvällar. 

Virka dig en värmande väst eller två! I vårt häfte finner du två 
varianter - en öppen och en stängd. Både lika stilrena och 

användbara, till vardag och som till högtid. 

Eller så tar du dig tid att skapa virkade accessoarer som mössa eller 
cowl, och mysiga kuddar att ha framför brasan. Du kan antingen virka 

din kudde, eller prova på den spännande tekniken krokning. 

Nu hoppas vi att du ska ha mycket glädje av vår kollektion.  
Från oss alla på Järbo, till er alla: En riktigt god vintertid! 

#järbovintertid
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92725

ANDROMEDA – DAMTRÖJA
Stjärnor är ett vanligt motiv i traditionell stickning, och med den tydliga kontrasten 

lyser mönstret upp på den mörka bakgrunden, precis som natthimlen. Som himlens 
stjärnbilder formar de stora stjärnorna tillsammans med de små motiven en större bild 

som kanske får en alldeles egen betydelse för dig eller någon du älskar.  
Tröjan stickas runt, nerifrån och upp och mönstret efter diagram.

GARN Svensk Ull (100 % svensk ull. Ca. 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV
Alpe (100 % ull. Ca. 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca. 100 g = 150 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca. 50 g = 100 m)

MASKTÄTHET Ca 21 m x 26 v släts på st 4 mm (4,5 vid mönster) = 10 x 10 cm

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

STORLEKAR-EU 32-34 (36-38) 40-42 (44-46) 48-50 (52-54) 56-58 (60-62)

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca. 80 (84-88) 92-96 (100-104) 110-116 (122-128) 

134-140 (146-152) cm

PLAGGETS LÄNGD Ca. 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm

GARNÅTGÅNG 

Fg 1: Ca. 300 (300) 300 (400) 400 (400) 500 (600) g (fg 59018, röd)  

Fg 2: Ca. 100 (100) 100 (100) 100 (100) 100 (100) g (fg 59001, arctic fox) 

RUNDSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm, 80 cm för bål och 120 cm för hopstickning

STRUMPSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm

TILBEHÖR Nål

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Birger Berge

FÖRKLARINGAR
Diagram: Läs och sticka från höger till vänster, börja i nedersta högra hörnet.  

BÅL
Lägg upp 144 (152) 168 (184) 204 (232) 256 (280) m med fg 1 på rundst 
3,5 mm, 80 cm. Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 varv. 
Sticka 1 varv slätst och öka 24 m jämnt fördelat till 168 (176) 192 (208) 228 
(256) 280 (304) m.

OBS att om du stickar vidare med st 3,5 mm eller stickan du behöver för 
att få masktäthet 26/10 (25/10) 25/10 (25/10) 25/10 (24/10) 24/10 (24/10), 
kommer midjemåttet bli ca. 64 (68) 76 (84) 94 (106) 118 (130) cm. Om 
du istället önskar samma midjemått som bröstmått, byt till st 4 mm eller 
stickan du behöver för att få masktäthet 21/10.

Dela bålen i fram- och bakstycke genom att sticka 1 am.  
Sticka sedan 83 (87) 95 (103) 113 (127) 139 (151) rm (=framst).  
Sticka 1 am. Sticka sedan 83 (87) 95 (103) 113 (127) 139 (151) rm (=bakst).  
Sticka 3 v slätstickning med denna indelning.

Byt till st 4,5 mm och sticka enligt DIAGRAM A.  
För att diagrammets m nr 24 ska komma mitt på fram- och bakstycket 
börja sticka från maska nr 7 (5) 1 (21) 16 (9) 3 (21) i diagrammet. Sticka till 
diagrammet är klart och arb mäter 24 (25) 25 (26) 26 (28) 29 (31) cm.

Mitt under var ärm – dvs avigmaskan och 3 (4) 4 (5) 5 (6) 7 (8) m på var sida 
om denna – sätts sammanlagt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) m på tråd till ärmhål.  

Lägg arb åt sidan och sticka ärmarna.

ÄRMAR
Lägg upp 36 (38) 42 (48) 48 (54) 58 (60) m med fg 1 på strump-/rundst 3,5 mm. 
Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 varv. 

Byt till st 4,5 mm och sticka 1 v slätst samtidigt som 2 m ökas jämnt fördelat 
till 38 (40) 44 (50) 50 (56) 60 (62) m på varvet. Maskan under ärmen (i slutet 
av varvet) stickas alltid avig och räknas inte med i maskantalet.

Sticka enligt DIAGRAM B nederst på ärmen. 

 
För att diagrammets m nr 24 ska komma mitt på ärmen börja sticka från 
maska nr 6 (5) 3 (24) 24 (21) 19 (18) m i diagrammet. Öka på var sida om 
den aviga maskan mitt under ärmen var 6:e varv och sticka till diagrammet 
är klart

Byt till st 4 mm, fortsätt sticka med fg 1 och öka på samma sätt till 
maskantalet är 68 (70) 76 (82) 92 (102) 112 (122) m och arb mäter 48 (49) 50 
(50) 51 (52) 53 (54) cm.  
Sätt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) mitt under ärmen, dvs avigmaskan och 3 (4) 
4 (5) 5 (6) 7 (8) m på var sida om den.

Lägg arb åt sidan och sticka en till ärm på samma sätt.

HOPSTICKNING
Nu stickas delarna ihop med rundst 4 mm, 120 cm, till ett sammanlagt 
maskantal om 276 (280) 308 (328) 368 (408) 444 (480) m enligt följande:

Börja på höger sida av framst och sticka fram till nästa ärmhål.  
Lägg upp 1 m mellan delarna, sticka sedan ärm nr 1.  
Lägg upp 1 m mellan delarna, sticka sedan bakst. 
Mellan bakst och ärm nr 2 läggs 1 m upp, sticka ärm nr 2 och avsluta med 
att lägga upp 1 m.  
(Sammanlagt 4 m har ökats, dessa ska inte räknas med i maskantalet). Sätt 
markörer runt dessa maskor, det ska stickas raglanminskningar på var sida 
om dem enligt nedan.  

OBS! Har du stickat bålen med tunnare sticka för att få en insvängd midja 
måste du byta till st 4 mm, eller den sticka du behöver för att få masktäthet 
21/10, för att få angiven bröstvidd.

Sticka 2 (3) 3 (4) 4 (4) 5 (5) varv utan minskningar. Därefter minskas för 
raglan vartannat varv 10 (10) 12 (13) 15 (16) 18 (18) ggr, och sedan varje 
varv 8 (8) 9 (10) 11 (12) 14 (15) ggr till det är 132 (136) 140 (144) 160 (184) 
188 (216) m på stickan. Minska symmetriskt in mot den upplagda maskan 
mellan delarna: Sticka fram till 2 m före markören, sticka ihop 2 m i bakre 
maskbågarna. Sticka raglanmaskan, sticka 2 rm tills. 
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A

B

A ≈ 80 (83) 92 (100) 108 (120) 133 (144) cm

B ≈ 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm

C ≈ 18 (19) 21 (23) 26 (29) 32 (33) cm

D ≈ 24 (25) 25 (26) 26 (28) 29 (31) cm

E ≈ 43 (46) 50 (55) 60 (66) 66 (73) cm

F ≈ 32 (33) 36 (39) 44 (48) 53 (58) cm

G ≈ 64 (68) 76 (84) 94 (106) 118 (130) cm

Fg 1 Fg 2
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Nu formas halsringningen genom att 15 (17) 19 (21) 23 (25) 27 (29) m mitt 
fram maskas av eller sätts på tråd. Sticka fram och tillbaka och minska på 
var sida av dessa maskor (sätt m på tråd eller maska av) 4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 
4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 4,3,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,1,1,1) 4,3,3,2,2,1,1,1 (4,3,3,2,2,1,1,1,1)  
på var sida. Sticka till arb mäter 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm från 
uppläggningen.

HALSKANT
Plocka upp (eller sätt tillbaka maskorna på stickan) sammanlagt 92 (96) 100 
(104) 112 (120) 124 (144) m till halskant på strump-/rundst 3,5 mm.  
Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 v eller till önskad längd.

MONTERING
Sy ihop maskorna under ärmarna med t.ex. maskstygn. Vik halskanten 
in mot avigs och nästa fast med lösa stygn. Fäst lösa trådar, fukta/ånga 
plagget och låt det torka plant.
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92724

ORION – HERRTRÖJA
Stjärnor är ett vanligt motiv i traditionell stickning, och med den tydliga kontrasten 

lyser mönstret upp på den mörka bakgrunden, precis som natthimlen. Som himlens 
stjärnbilder formar de stora stjärnorna tillsammans med de små motiven en större bild 

som kanske får en alldeles egen betydelse för dig eller någon du älskar.  
Tröjan stickas runt, nerifrån och upp och mönstret efter diagram.

GARN Svensk Ull (100 % svensk ull. Ca. 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV
Alpe (100 % ull. Ca. 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca. 100 g = 150 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca. 50 g = 100 m)

MASKTÄTHET Ca 21 m x 26 v slätst med st 4 mm (4,5 vid mönstret) = 10 x 10 cm

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

STORLEKAR-EU 42 (44-46) 48-50 (52-54) 56-58 (60-62) 64-66 (68-70)

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca. 84 (88-92) 96-100 (104-108) 112-116 (120-126) 

128-132 (136-140) cm

PLAGGETS LÄNGD Ca. 57 (61) 62 (66) 67 (72) 74 (77) cm

GARNÅTGÅNG 

Fg 1: Ca. 300 (400) 500 (500) 600 (600) 700 (700) g (fg 59015, bergslagen dark blue) 

Fg 2: Ca. 100 (100) 100 (100) 100 (100) 200 (200) g (fg 59001, arctic fox)

RUNDSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm, 80 cm for bål och 120 cm för ihopstickning

STRUMPSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm

TILLBEHÖR Nål 

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Birger Berge

FÖRKLARINGAR
Diagram: Läs och sticka från höger till vänster, börja i nedersta högra hörnet.  

BÅL
Lägg upp 150 (158) 174 (190) 210 (226) 242 (258) m med fg 1 och rundst 
3,5 mm, 80 cm. Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 varv. 

 
Byt till st 4 mm och sticka 1 varv slätst samtidigt som maskantalet ökas till 
176 (184) 200 (216) 236 (252) 268 (284) m.

Dela bålen i fram- och bakstycke genom att sticka 1 am.  
Sticka därefter 87 (91) 99 (107) 117 (125) 133 (141) m rm (=framst). 
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A ≈ 84 (88) 96 (103) 112 (120) 128 (136) cm

B ≈ 57 (61) 62 (66) 67 (72) 74 (77) cm

C ≈ 19 (21) 22 (26) 27 (30) 32 (33) cm

D ≈ 38 (40) 40 (40) 40 (42) 42 (44) cm

E ≈ 46 (46) 48 (50) 59 (59) 60 (62) cm

F ≈ 34 (36) 39 (41) 42 (45) 51 (53) cm

Fg 1 Fg 2

Sticka sedan 1 am. Sticka därefter 87 (91) 99 (107) 117 (125) 133 (141) rm 
(=bakst).  
Sticka slätst med denna indelning till arb mäter 28 (30) 30 (30) 30 (32) 
32 (34) cm.

Byt till st 4,5 mm och sticka enligt diagrammet.   
För att diagrammets m nr 24 ska komma mitt på fram- och bakstycket 
börja sticka från maska nr 5 (3) 23 (19) 14 (10) 6 (2) i diagrammet. 
Fortsätt sticka runt enligt diagrammet till arb mäter 38 (40) 40 (40) 40 (42) 
42 (44) cm = varv 26 i diagrammet.

Mitt under var ärm – dvs avigmaskan och 3 (4) 4 (5) 5 (6) 7 (8) m på var 
sida om denna – sätts sammanlagt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) m på tråd till 
ärmhål.  

Lägg arbetet åt sidan och sticka ärmarna.

ÄRMAR
Lägg upp 38 (40) 42 (50) 50 (56) 58 (62) m med fg 1 på strumpst/rundst 3,5 mm. 
Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 varv. 
Byt till st 4 mm och sticka 1 varv slätstickning samtidigt som maskantalet 
ökas med 2 m jämnt fördelat till 40 (42) 44 (52) 52 (58) 60 (64) m. Sista m på 
varvet stickas alltid avigt. Öka på var sida om avigmaskan var 6: e varv 
(för stl 3XL och 4XL ökas vart 5:e v) till 72 (76) 82 (88) 90 (96) 106 (112) m.

Samtidigt, när arb mäter 40 (41) 41 (42) 42 (43) 43 (44) cm stickas diagram 
med st 4,5 mm. För att diagrammets m nr 24 ska komma mitt på ärmen 
börja sticka från maska nr 14 (13) 11 (7) 7 (4) 23 (20) i diagrammet, och sticka 
vidare med ökningar till sammanlagt 72 (76) 82 (88) 90 (96) 106 (112) m och 
arb mäter 50 (51) 51 (52) 52 (53) 53 (54) cm = varv 26 i diagrammet.  
Sätt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) m på tråd till ärmhål.

Lägg ärmen åt sidan och sticka en till ärm på samma sätt.
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HOPSTICKNING AV DELARNA 
Ärmar och bål stickas ihop med rundst 4 mm, 120 cm.  
OBS! De olika delarna ska alla vara på varv 26 i diagrammet. 
Börja på höger sida av framst och sticka fram till ärmhålet. 
Lägg upp en maska mellan delarna, sticka sedan ärm nr 1.   
Lägg upp en ny maska mellan delarna, sticka vidare över bakst.   
Mellan bakst och ärm nr 2 läggs en ny maska upp, sticka sedan ärm nr 2 
och avsluta med att lägga upp en ny m vid varvets slut. (Totalt 4 m har 
ökats, dessa ska inte räknas med i maskantalet). Sätt markörer runt dessa 
maskor, raglanminskningar ska göras på var sida om dem enligt nedan.  
På varvet finns totalt 292 (300) 328 (348) 372 (392) 420 (440) m.

Härifrån stickas runt med st 4,5 mm enligt diagram.   
OBS! Mönstret går inte jämnt ut på varvet, det kommer att delas upp 
genom de upplagda maskorna och raglanminskningar.   
Sticka 2 (4) 4 (6) 6 (6) 6 (6) cm utan minskningar. Minska därefter för raglan 
vartannat varv 11 (11) 12 (13) 14 (15) 17 (17) ggr, därefter varje varv 8 (8) 
9 (9) 9 (9) 10 (11) ggr.  Minska symmetriskt in mot den upplagda maskan 
mellan delarna: Sticka fram till 2 m före markören, sticka ihop 2 m i bakre 
maskbågarna. Sticka raglanmaskan, sticka 2 rm tills. 
Efter minskningarna finns totalt 140 (148) 160 (172) 188 (200) 204 (216) m 
på varvet.

Nu formas halsringningen genom att 17 (19) 21 (23) 25 (27) 29 (31) 
m maskas av eller sätts på tråd på framst. Sticka fram och tillbaka och 
minska på var sida av dessa maskor (sätt m på tråd eller maska av) 4,3,2,1,1 
(4,3,2,2,1,1) 4,3,2,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,2,1,1) 4,3,3,2,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,2,1,1,1) 
4,3,3,2,2,2,1,1,1 (4,3,3,2,2,2,1,1,1) m samtidigt som raglanminskningarna 
fortsätter varje varv.  
Efter minskningarna finns 100 (100) 104 (108) 116 (128) 132 (136) m på 
stickan (om maskorna satts på tråd – om maskorna är avmaskade måste i 
stället maskor plockas upp längs halskanten.

HALSKANT
Plocka upp (eller sätt tillbaka maskorna på stickan) sammanlagt 100 (100) 
104 (108) 116 (128) 132 (136) m till halskant på strump-/rundst 3,5 mm.  
Sticka resår i önskad längd.  
För polokrage som på bilden stickas [1 vriden am, 1 rm] i 20 cm och kragen 
viks ned utåt.  
En kortare halskant stickas 15 varv [1 vriden rm, 1 am] som viks in mot 
avigs och nästs fast.  

MONTERING
Sy ihop maskorna under ärmarna med t.ex. maskstygn. Fäst lösa trådar, 
fukta/ånga plagget och låt det torka plant.
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GARN Svensk Ull (100 % svensk ull. Ca. 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV
Alpe (100 % ull. Ca. 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca. 100 g = 150 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca. 50 g = 100 m)

MASKTÄTHET Ca 21 m x 26 v slätst på st 4 mm (4,5 vid mönster) = 10 x 10 cm

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

STORLEKAR-EU 32-34 (36-38) 40-42 (44-46) 48-50 (52-54) 56-58 (60-62)

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca. 80 (84-88) 92-96 (100-104) 110-116 (122-128) 

134-140 (146-152) cm

PLAGGETS LÄNGD Ca. 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm

GARNÅTGÅNG 

Fg 1: Ca. 300 (300) 300 (400) 400 (400) 500 (600) g (fg 59008, pine tree green)  

Fg 2: Ca. 100 (100) 100 (100) 100 (100) 100 (100) g (fg 59001, arctic fox)

RUNDSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm, 80 cm för bål och 120 cm för hopstickning

STRUMPSTICKOR 3,5 och 4/4,5 mm

TILLBEHÖR Nål, 12 knappar, maskhållare

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Birger Berge

FORKLARINGAR
Diagram: Läs och sticka från höger till vänster, börja i nedersta högra hörnet.   

Uppklippning av koftan: Koftan rundstickas och klipps upp mitt 
fram i särskilda klippmaskor som läggs upp för detta. Stickas den med 
Svensk Ull kan uppklippningen göras utan att säkra maskorna med 
sömmar, ullfibrerna håller ihop stickningen. Om garnet innehåller 
polyamid etc eller om garnet är superwash-behandlat måste 
maskorna först säkras med maskinsömmar innan koftan klipps upp.  

BÅL
Sticka resår fram och tillbaka med 14 extra maskor för framkanter (dessa 
sätts sedan på maskhållare när resåren är klar – 7 m i var sida).  
Lägg upp 187 (195) 211 (227) 245 (275) 299 (323) m med fg 1 på rundst 
3,5 mm, 80 cm och sticka resår [1 rm,  1 am] fram och tillbaka i 15 varv.   
På resårens varv 9 (9) 10 (10) 11 (12) 13 (13) stickas ett knapphål på höger 
sida: 2 m resår, maska av 3 m, sticka varvet ut. På nästa varv läggs 3 nya 
maskor upp över de avmaskade (=första knapphålet). 

När resåren är stickad sätts de första och sista 7 m på maskhållare, lägg 
upp 5 maskor (= klippmaskor) mitt fram. Tag ihop till rundstickning.  
På varvet finns totalt 178 (186) 202 (218) 236 (266) 290 (314)  m inkluderat 
de 5 klippm.

Obs! Stickar du vidare med st 3,5 mm, eller stickan du behöver för att få 
masktäthet 26/10 (25/10) 25/10 (25/10) 25/10 (24/10) 24/10 (24/10), blir 
koftans midemått ca. 64 (68) 76 (84) 94 (106) 118 (130) cm. Om du istället 
önskar samma midjemått som bröstmått, byt till st 4 mm eller stickan du 
behöver för att få masktäthet 21/10.

Sticka först de 5 m mitt fram. Dela bålen i fram- och bakstycke genom att 
sticka 43 (45) 49 (53) 57 (65) 71 (77)  rm (=framst). 
Sticka 1 am (sidmaska). Sticka sedan 85 (89) 97 (105) 115 (129) 141 (153) rm 
(=bakst).  
Sticka 1 am (sidmaska). Sticka därefter 43 (45) 49 (53) 57 (65) 71 (77) rm 
(=framst). 
Sticka 3 varv slätst med denna indelning.

Byt till st 4,5 mm och sticka enligt DIAGRAM A.  
På höger framst ska diagrammets m nr 24 vara längst in mot framkanten, 
sticka därför diagrammet spegelvänt fram till du kommer till den första 
avigmaskan (sidmaskan) som skiljer delarna åt.

För att diagrammets m nr 24 skall hamna mitt på bakstycket, börja sticka 
från diagrammets maska nr 7 (5) 1 (21) 16 (9) 3 (21).  
Sticka det andra framstycket på samma sätt som det första.  
Sticka diagrammet klart och arbetet mäter 24 (25) 25 (26) 26 (28) 29 (31) cm.

Mitt under var ärm – dvs avigmaskan och 3 (4) 4 (5) 5 (6) 7 (8) m på var 
sida om denna – sätts sammanlagt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) m på tråd till 
ärmhål.  

Lägg arb åt sidan och sticka ärmar.

ÄRMAR
Lägg upp 36 (38) 42 (48) 48 (54) 58 (60) m med fg 1 på strump-/rundst 3,5 mm. 
Sticka resår [1 vriden rm, 1 am] i 15 varv.  
Byt till st 4,5 mm, sticka 1 varv slätst och öka 2 m jämnt fördelat till 38 (40) 44 
(50) 50 (56) 60 (62) m. Den mittersta maskan under ärmen (varvets sista m) 
stickas alltid avigt och räknas inte med i maskantalet.

Sticka enligt DIAGRAM B nederst på ärmen.  
För att diagrammets m nr 24 ska hamna mitt på ärmen, börja sticka från 
diagrammets m nr 6 (5) 3 (24) 24 (21) 19 (18).  
Öka på var sida om avigmaskan mitt under ärmen vart 6:e varv under tiden 
som diagrammet stickas klart.

Byt till st 4 mm och fortsätt sticka med fg 1. Fortsätt öka på samma sätt till 
maskantalet sammanlagt är 68 (70) 76 (82) 92 (102) 112 (122) m och arb 
mäter 48 (49) 50 (50) 51 (52) 53 (54) cm.  
Sätt 7 (9) 9 (11) 11 (13) 15 (17) mitt under ärmen, dvs avigmaskan och 3 (4) 
4 (5) 5 (6) 7 (8) m på var sida om den.

Lägg ärmen åt sidan och sticka en ärm till på samma sätt.

92726

CASSIOPEJA - DAMKOFTA   
Stjärnor är ett vanligt motiv i traditionell stickning, och med den tydliga kontrasten 

lyser mönstret upp på den mörka bakgrunden, precis som natthimlen. Som himlens 
stjärnbilder formar de stora stjärnorna tillsammans med de små motiven en större bild 

som kanske får en alldeles egen betydelse för dig eller någon du älskar.  
Koftan stickas runt, nerifrån och upp och mönstret efter diagram
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HOPSTICKNING
Sticka ihop ärmar och bål med rundst 4 mm, 120 cm, till ett sammanlagt 
maskantal om 286 (290) 318 (338) 376 (418) 454 (490) m inklusive klippmaskor. 
Börja på höger framst, sticka fram till ärmhålet.   
Lägg upp 1 m mellan delarna, sticka ärm nr 1. 
Lägg upp 1 m mellan delarna, sticka bakstycket. 
Mellan bakst och ärm nr 2 läggs 1 m upp, sticka därefter ärm nr 2 och 
avsluta med att lägga upp 1 m. 
Sticka till sist vänster framst. 
Sammanlagt har 4 m ökats, dessa ska ej räknas med i maskantalet.  
Sätt markörer runt dessa maskor, det ska minskas för raglan på var sida om 
dem enligt nedan.

OBS! Om du har stickat bålen med tunnare stickor för att få en insvängd 
midja, byt till st 4 mm eller den sticka du behöver för att få en masktäthet 
om 21/10 för att plagget ska få angivet bröstmått.

Sticka 2 (3) 3 (4) 4 (4) 5 (5) varv utan minskningar. Sticka sedan 
raglanminskningar vartannat varv 10 (10) 12 (13) 15 (16) 18 (18) ggr, och 
sedan varje varv 8 (8) 9 (10) 10 (13) 14 (16) ggr till sammanlagt maskantal 
137 (141) 145 (149) 171 (181) 193 (221) m. Minska symmetriskt in mot den 
upplagda maskan mellan delarna: Sticka fram till 2 m före markören, sticka 
ihop 2 m i bakre maskbågarna. Sticka raglanmaskan, sticka 2 rm tills.

Nu formas halsringningen genom att 21 (23) 25 (27) 29 (31) 33 (35) m 
mitt fram maskas av. Sticka fram och tillbaka och fortsätt samtidigt att 
göra raglanminskningarna som tidigare. Minska på var sida av dessa 
maskor (sätt m på tråd eller maska av) 4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 
4,3,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,1,1,1) 4,3,3,2,2,1,1,1 (4,3,3,2,2,1,1,1,1) på var sida. Sticka till 
arb mäter 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm från uppläggningen.

FRAMKANTER
Vänster framkant: Sätt de 7 m från maskhållaren i vänster sida på st 3,5 mm. 
Lägg upp 7 nya m in mot arb. Dessa m kommer bli en infordring som 
viks över klippkanten, dessa 7 m stickas i slätst. Framkanten stickas i resår. 
Sticka till kanten når upp till avmaskningen för halsringningen. Maska av 
maskorna som stickats i slätst och sätt resårens 7 m på en maskhållare.

Höger framkant (knapphål): Sätt de 7 m från maskhållaren i höger 
sida på st 3,5 mm. Lägg upp 7 nya m in mot arb. Dessa m kommer bli en 
infordring som viks över klippkanten, dessa 7 m stickas i slätst. Framkanten 
stickas i resår med knapphål (som tidigare förklarat) med 9 (9) 10 (10) 11 
(12)13 (13) varv mellan. Sticka till kanten når upp till avmaskningen för 
halsringningen. Maska av maskorna som stickats i slätst och sätt resårens 
7 m på en maskhållare.

HALSKANT
Plocka upp 102 (106) 110 (114) 128 (130) 134 (146) m till halskant på 
strump-/rundst 3,5 mm samt de 14 m från framkanterna till ett totalt 
maskantal om 106 (110) 120 (130) 140 (154) 154 (168) m.  
Sticka resår [1 rm, 1 am] fram och tillbaka i 15 varv eller till önskad längd.

MONTERING
Sy ihop maskorna under ärmarna med t.ex. maskstygn. Klipp upp mitt 
fram, sy fast framkanten, vik infodringen över de uppklippta maskorna 
och nästa fast. Vik halskanten dubbelt in mot avigs och näst fast med 
lösa stygn. Sy i knappar på vänster framkant. Fäst lösa trådar, fukta/ånga 
plagget och låt det torka plant.
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A

B

A ≈ 80 (83) 92 (100) 108 (120) 133 (144) cm

B ≈ 42 (44) 46 (49) 52 (57) 61 (64) cm

C ≈ 18 (19) 21 (23) 26 (29) 32 (33) cm

D ≈ 24 (25) 25 (26) 26 (28) 29 (31) cm

E ≈ 43 (46) 50 (55) 60 (66) 66 (73) cm

F ≈ 32 (33) 36 (39) 44 (48) 53 (58) cm

G ≈ 64 (68) 76 (84) 94 (106) 118 (130) cm

Fg 1 Fg 2
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FÖRKLARINGAR 
Först virkas en resår-remsa, i korta varv fram och tillbaka, i smygmaskor. 
Detta ger ett mycket elastiskt resultat som liknar stickningens 1x1 resår. 
Eftersom smygmaskor lätt blir hårda så virkas resåren med fördel med en 
större virknål (6 mm). Virka smygmaskorna löst. Blir det ändå för hårt, och 
svårt att få in virknålen i maskorna, byt till en ännu större nål och försök vara 
lätt på handen. 
Resår-remsan virkas ihop till en ring och sedan virkas resten av mössan 
uppåt från resåren, i varv runt utan att vända, i ett enkelt mönster  

 
bestående av varannan fastmaska, varannan stolpe. Virkat i en färg 
ger det en tät och fin struktur. Byter man färg varje varv skapas ett 
hundtandsmönster. 
1 lm i början av varv räknas ej som en maska. 2 lm i början av varv räknas 
som en stolpe.

Mönstret är skrivet för att mössan ska bli tvåfärgad. Vill du istället göra 
mössan enfärgad hoppar du över färgbyten.

92728

RÖNNINGE - VIRKAD MÖSSA
Den virkade mössan som man kan tro är stickad! Mössan Rönninge är mjuk, varm och 

lättburen. Den finns i tre storlekar för att passa stora som små och kan bäras som den är med 
lite “slouch”, eller med resåren uppvikt för en tajtare passform. Mössan virkas nerifrån och 
upp. En superelastisk resår följs av ett mönster som ger en spännande struktur i enfärgat, 

eller - nästan som magi - liknar hundtand när det virkas i två kontrasterande färger!

GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 15 m x 12 v i mönster (1 st, 1 fm) med virknål 5 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR barn (dam) herr

PASSAR HUVUDOMFÅNG Ca 50 (55) 60 cm

MÖSSANS BREDD Ca 22 (25) 27 cm

MÖSSANS LÄNGD Ca 22 (26) 28 cm

GARNÅTGÅNG Ca 55 (75) 85 g (fg 59018, lingonberry jam /  59021, wasa crisp)

VIRKNÅL 6 och 5 mm

SVÅRIGHETSGRAD *
DESIGN Anna Erlandsson
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Luftmaska (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan på virknålen. 
Smygmaska (sm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, gör ett omtag och dra garnet genom maskan och öglan 
på virknålen. 
Fast maska (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på virknålen), gör 
ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen. 
Stolpe (st): Gör ett omtag, nedtag i en maska från föregående varv, omtag 
och hämta garn (= 3 öglor på virknålen), gör ett omtag och dra garnet 
genom de 2 första öglorna på virknålen, gör ett nytt omtag och dra garnet 
genom de resterande 2 öglorna på virknålen.  
Stolpe & fast maska tillsammans (st+fm tills): Gör ett omtag, nedtag 
i en maska från föregående varv, omtag och hämta garn (= 3 öglor på 
virknålen), gör ett omtag och dra garnet genom de 2 första öglorna på 
virknålen, nedtag i nästa maska från föregående varv, omtag och hämta 
garn, omtag och dra garnet genom alla 3 öglorna på nålen. (Minskning.)

n = nästa 
[ ] = upprepas

RESÅR 
Med virknål 6 mm och fg 1, virka 9 (10) 11 lm.

Varv 1: sm i den andra lm från nålen och i resterande lm, vänd. = 8 (9) 10 m. 
Varv 2: 1 lm (räknas ej som m), sm i bmb på alla sm varvet ut, vänd.  
= 8 (9) 10 m. 
Upprepa varv 2 tills du har totalt 76 (86) 96 varv resår.

Vik resår-remsan dubbel så att det första varvet (början på remsan) ligger 
ovanpå det sista varvet (slutet på remsan). Första varvet (början på remsan) 
är närmast mot dig och sista varvet ligger bakom.

Virka ihop luftmaskorna i början av remsan med smygmaskorna i 
det sista varvet som följer:  
Lm, *sm i den första lm i början av remsan och i bmb på första sm i sista 
varvet*. 
Upprepa från *-* för resterande 7 (8) 9 maskor för att sluta remsan till 
en ring.

Klipp inte av garnet utan fortsätt direkt till mönstervirkning. Se efter vilken 
sida av resåren som ser finast ut och vänd den utåt innan du fortsätter.

MÖNSTERVIRKNING
Byt till virknål 5 mm. Resten av mössan virkas i varv runt utan att vända, från 
resår-ringen och uppåt. På varv 1 görs nedtag i kanten på resåren.

Varv 1: med fg 1 (samma fg som resåren), 1 lm (räknas ej som m), virka 64 
(72) 80 fm jämnt fördelat runt kanten på resåren (det blir ca 5 fm per 6 varv 
i resåren), slut varvet med sm i första fm. = 64 (72) 80 m.

Från och med varv 2 sker färgbyte varje varv. För att skarven vid 
varvbytet ska synas så lite som möjligt, byt från fg 1 till fg 2 när du gör 
omtaget i nya varvets första lm; byt från fg 2 till fg 1 när du gör sista 
omtaget i gamla varvets sista maska.

Varv 2: med fg 2, 1 lm (räknas ej som m), [fm, st] varvet runt, byt till fg 1 i sista 
omtaget i varvets sista st, slut med sm i varvets första fm. = 64 (72) 80 m. 
Varv 3: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), [fm i n st, st i n fm] varvet runt, 
slut med sm i den andra av de 2 inledande lm. = 64 (72) 80 m. 
Varv 4-12 (14) 16: upprepa varv 2-3 ytterligare 4 (5) 6 gånger. Avsluta 
med ytterligare ett varv 2 i fg 2.

MINSKNINGAR
Minska bara på ojämna varv, med fg 1. Alla jämna varv (fg 2) virkas som 
vanligt med varannan fm, varannan st.

Varv 13 (15) 17: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm]  
5 (6) 7 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] 6 (7) 8 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*,  
upprepa från *-* varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 56 (64) 72 m. 
Varv 14 (16) 18: som varv 2 ovan. = 56 (64) 72 m. 
Varv 15 (17) 19: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm]  
4 (5) 6 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] 5 (6) 7 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa 
från *-* varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 48 (56) 64 m. 
Varv 16 (18) 20: som varv 2 ovan. = 48 (56) 64 m. 
Varv 17 (19) 21: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm]  
3 (4) 5 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] 4 (5) 6 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa 
från *-* varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 40 (48) 56 m. 
Varv 18 (20) 22: som varv 2 ovan. = 40 (48) 56 m. 
Varv 19 (21) 23: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm]  
2 (3) 4 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] 3 (4) 5 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa 
från *-* varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 32 (40) 48 m.

Varv 20 (22) 24: som varv 2 ovan. = 32 (40) 48 m. 
Varv 21 (23) 25: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm]  
1 (2) 3 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] 2 (3) 4 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa 
från *-* varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 24 (32) 40 m. 
Varv 22 (24) 26: som varv 2 ovan. = 24 (32) 40 m.

Storlek barn: fortsätt direkt till “Avslutningsvarv” nedan.

Varv -- (25) 27: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm] - (1) 
2 ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] - (2) 3 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa från *-* 
varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = -- (24) 32 m. 
Varv -- (26) 28: som varv 2 ovan. = -- (24) 32.

Storlek dam: fortsätt direkt till “Avslutningsvarv” nedan.

Varv -- (--) 29: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), fm i n m, [st, fm] - (-) 1 
ggr, [st+fm tills] 2 ggr, *[st, fm] - (-) 2 ggr, [st+fm tills] 2 ggr*, upprepa från *-* 
varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = -- (--) 24 m. 
Varv -- (--) 30: som varv 2 ovan. = -- (--) 24 m.

Avslutningsvarv - Varv 23 (27) 31: med fg 1, 2 lm (räknas som första st), 
fm i n m, [st+fm tills] hela varvet runt, slut med sm i varvets första fm. = 13 m. 

AVSLUTNING
Klipp av garnet med en ca 30 cm lång garnände, sy genom maskorna i 
avslutningsvarvet och dra sedan åt försiktigt för att sluta hålet. (Dra inte 
för hårt, då går ullgarnet av.)  Sy ett par extra varv runt hålet, dra igenom 
garnet till avigsidan och fäst tråden.

Mössan kan kännas lite stel när den är nyvirkad. En handtvätt eller en 
vända i tvättmaskinens ullprogram får garnet att "blomma ut" och mjukna 
avsevärt!
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GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV  Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 15 m x 12 v i mönster (1 st, 1 fm) med virknål 5 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR barn (dam) herr

PASSAR HUVUDOMFÅNG Ca 50 (55) 60 cm 

COWLENS BREDD Ca 25 (28) 30 cm

COWLENS LÄNGD Ca 15 (20) 25 cm 

GARNÅTGÅNG Ca 50 (70) 80 g (fg 59015, bergslagen dark blue / 59011, falu red) 

VIRKNÅL 5 mm

SVÅRIGHETSGRAD *
DESIGN Anna Erlandsson

FÖRKLARINGAR 
Cowlen virkas i varv runt utan att vända, alltid med rätsidan mot dig. 
Det enkla mönstret består av varannan fastmaska, varannan stolpe. 
Virkat i en färg ger det en tät och fin struktur. Byter man färg varje varv 
skapas ett hundtandsmönster.

Mönstret är skrivet för att cowlen ska bli tvåfärgad. Vill du istället göra 
cowlen enfärgad hoppar du över färgbyten.

Om du virkar i två färger virkar du ojämna varv (1, 3, 5 o.s.v.) med fg 1 och 
jämna varv (2, 4, 6 o.s.v.) med fg 2. För att skarven vid varvbytet ska synas 
så lite som möjligt, byt från fg 1 till fg 2 när du gör sista omtaget i “gamla” 
(ojämna) varvets sista stolpe. Byt från fg 2 till fg 1 när du gör omtaget i det 
“nya” (ojämna) varvets första lm.

Luftmaska (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan på virknålen. 
Smygmaska (sm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, gör ett omtag och dra garnet genom maskan och öglan 
på virknålen. 
Fast maska (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på virknålen), gör 
ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen. 

 
Stolpe (st): Gör ett omtag, nedtag i en maska från föregående varv, omtag 
och hämta garn (= 3 öglor på virknålen), gör ett omtag och dra garnet 
genom de 2 första öglorna på virknålen, gör ett nytt omtag och dra garnet 
genom de resterande 2 öglorna på virknålen.  
Stolpe & fast maska tillsammans (st+fm tills): Gör ett omtag, nedtag 
i en maska från föregående varv, omtag och hämta garn (= 3 öglor på 
virknålen), gör ett omtag och dra garnet genom de 2 första öglorna på 
virknålen, nedtag i nästa maska från föregående varv, omtag och hämta 
garn, omtag och dra garnet genom alla 3 öglorna på nålen. (Minskning.)

n = nästa 
[ ] = upprepas

COWL
Med virknål 5 mm och fg 1, virka 72 (82) 88 lm och slut till en ring med en 
sm. Se till att inte luftmaskkedjan vrider sig.

Varv 1: fortsätt med fg 1, 1 lm (räknas ej som m), [fm, st] varvet ut, byt till 
fg 2 i sista omtaget när du virkar varvets sista st, slut med sm i varvets första 
fm. = 72 (82) 88 m   
Varv 2: med fg 2, 2 lm (räknas som första st), [fm i n st, st i n fm] varvet ut, 
slut med sm i den andra av de 2 inledande lm. = 72 (82) 88 m 
Varv 3: som varv 1, fast byt till fg 1 när du gör omtaget i den inledande 
luftmaskan. 
Upprepa varv 2-3 tills arbetet mäter ca 15 (20) 25 cm eller till önskad längd. 
Avsluta med ett varv 3 i fg 1. Klipp av garnet och fäst tråden.

Cowlen kan kännas lite stel när den är nyvirkad. En handtvätt eller en vända i 
tvättmaskinens ullprogram får garnet att "blomma ut" och mjukna avsevärt!

92727

RÖNNINGE - VIRKAD COWL
Cowlen, eller halskragen, Rönninge är praktisk, varm, enkel och snabbvirkad. Liksom 

mössan Rönninge finns den i tre storlekar för att passa stora som små och kan virkas hur 
kort eller lång man vill. Mönstret ger en spännande struktur i enfärgat, eller - nästan som 
magi - liknar hundtand när det virkas i två kontrasterande färger! Ett perfekt projekt för 

den där enstaka härvan, eller för rester efter större projekt.
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92772

NORDANSJÖ - VIRKAD SLIPOVER
Glöm allt du trodde du visste om virkning. Slipovern Nordansjö är mjuk och följsam med 
fall och struktur – och ja, den är virkad. Tekniken kräver kanske lite övning, men med ett 
lätt handlag och virknål 6 mm går det snabbt att få ihop vinterns snyggaste basplagg. 

Passar lika bra över en skjorta eller T–shirt som till en klänning.  
Trivs du bättre i en väst med knäppning, se mönster Dalsjö – virkad väst.

GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 7 v på bredden x 16 smo på höjden med virknål 6 mm 

= 10 x 10 cm (se förklaringar ang. varvräkning)

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

RÖRELSEVIDD Ca 10 cm

SLIPOVERNS ÖVERVIDD Ca 84 (92) 100 (109) 121 (134) 146 (159) cm

SLIPOVERNS LÄNGD Ca 50 (51) 51 (53) 54 (56) 58 (60) cm

GARNÅTGÅNG ca 250 (270) 300 (330) 380 (420) 470 (530) g (fg 59001, Arctic Fox)

VIRKNÅL 6 och 4,5 mm

TILLBEHÖR Stoppnål, markörer

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Anna Erlandsson

FÖRKLARINGAR 
Slipovern virkas med tre olika maskor: smygmaskor i bakre maskbågen för 
resåren längst ned, smygmaskor med garnomtag i bakre maskbågen för 
resten av plagget, samt fastmaskor för halsringning och armhål.

Varven löper i lodrät riktning. Hela plagget inklusive armhål och 
halsringning formas med olika långa varv. Hela slipovern virkas i ett stycke 
med början och slut i sidan under höger arm (vänster arm om du är 
vänsterhänt), där första och sista varvet virkas ihop. Sedan sys axlarna ihop 
och slutligen virkas en kant runt halsöppning och armhål.

 
Man vänder alltid med en luftmaska (vändmaska). Denna lm räknas 
inte som en maska och ska inte virkas i. Det underlättar att sätta markörer 
i första och sista maskan på varvet för att lättare se var man ska börja och 
sluta, så att man inte råkar virka i vändmaskan eller missar första/sista 
maskan. Det är viktigt att hålla räkningen på maskorna eftersom det är 
maskantalet som formar plagget! 
Obs! Viktigt om varvräkning: ett varv i beskrivningen består i själva 
verket av två varv i traditionell mening – ett varv fram och ett tillbaka, eller 
ett uppför och ett nerför plagget. Detta för att underlätta varvräkningen 
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visuellt eftersom två varv bildar en tydlig lodrät linje. Varje varv i 
beskrivningen börjar och slutar alltså med resåren i plaggets nederkant. Ett 
varv = virka hela vägen upp, vänd och virka hela vägen ner igen, vänd. 
Resåren nertill är längre i bak än i fram. Den består av 10 smygmaskor 
(utan omtag) virkade i bakre maskbågen (fram) respektive 15 smygmaskor 
virkade i bakre maskbågen (bak). Varje varv börjar och slutar alltså med 
antingen 10 eller 15 smygmaskor. Sätt en markör i den sista resårmaskan 
för att slippa räkna till 10 eller 15 hela tiden – det är svårt att se skillnad på 
smygmaskor med omtag och vanliga smygmaskor när man virkar. 
Angivna maskantal (“vänd efter”) inkluderar alltid de 10 eller 15 maskorna 
i resåren. 
Luftmaska/luftmaskor (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan 
på virknålen. 
Smygmaska/smygmaskor (sm): Gör ett nedtag med virknålen i en 
maska från föregående varv, (i detta mönster nästan alltid under den bakre 
maskbågen), gör ett omtag och dra garnet genom maskan och öglan på 
virknålen. 
Smygmaska med omtag (smo): Gör ett omtag, nedtag med virknålen 
i en maska från föregående varv, (i detta mönster alltid under den bakre 
maskbågen), gör ett omtag och dra garnet genom maskan och båda 
öglorna på virknålen. 
Fast maska/fasta maskor (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en 
maska från föregående varv, omtag och dra igenom garnet (= 2 öglor på 
virknålen), gör ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen. 
Två fastmaskor tillsammans (2 fm tills): Gör ett nedtag med virknålen 
i en maska från föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på 
virknålen), nedtag i nästa maska , omtag och hämta upp garn, omtag och 
dra garnet genom de 3 öglorna på virknålen. 
Vänd efter x antal maskor (vänd efter x m): x = varvets totala 
maskantal. Du ska antingen öka, minska eller virka lika många maskor som 
varvet innan; vilket det rör sig om ser du på maskantal per varv för din 
storlek jämfört med föregående varv.  
För att öka (fler maskor än föregående varv): innan vändningen, 
när du har virkat uppför alla maskor på föregående varv, virka luftmaskor 
motsvarande antalet maskor du ska öka med, plus en vändmaska, 
vänd och virka smo i bakre maskbågen på de nya luftmaskorna (ej i 
vändmaskan) och i resterande maskor nedåt mot resåren.  
För att minska (färre maskor än föregående varv): när du har virkat 
uppför maskorna på föregående varv, vänd efter angivet antal maskor, virka 
en lm (vändmaska) och virka smo tillbaka nedåt mot resåren. 
Gör sidoslits: I stället för att virka sm i bmb på de sista 10 m i resåren 
nertill, avsluta varvet med 15 lm + en vändmaska för att skapa slitsen i sidan 
och för att göra resåren i bak längre än i fram, obs. att antalet smygmaskor i 
början och slutet på varje varv fortsättningsvis är 15.

SLIPOVER
Med virknål 6 mm, virka 83 (85) 85 (87) 89 (93) 96 (99) lm.  
Varv 1: med början i den andra lm från nålen, sm i bmb på första 10 lm, 
smo i bmb på resterande 72 (74) 74 (76) 78 (82) 85 (88) lm, vänd, 1 lm 
(vändmaska räknas ej som m nu eller härefter), smo i bmb på varje smo, sm 
i bmb på de sista 10 sm, vänd = 82 (84) 84 (86) 88 (92) 95 (98) m 
Varv 2: 1 lm, sm i bmb på första 10 m, smo i bmb på resterande m, vänd 
efter 82 (84) 84 (86) 88 (92) 95 (98) m, 1 lm (vändmaska), smo i bmb på varje 
m ner till de sista 10 m: sm i bmb på de sista 10 m, vänd = 82 (84) 84 (86) 88 
(92) 95 (98) m

Följande varv virkas som varv 2 fast med ökningar/minskningar som följer. 
Obs. läs Förklaringar noga innan du börjar.

Varv 3: vänd efter 82 (84) 84 (86) 88 (92) 95 (98) m. 
Varv 4: vänd efter 44 (42) 42 (44) 88 (92) 95 (98) m.

Obs! Ökningarna på varv 5–9 (5–11) 5–11 (5–11) 6–13 (6–14) 6–16 (7–19) 
görs genom att virka de extra maskorna i varv 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 (5), i stället 
för att öka med luftmaskor. Markera dessa varv för din storlek nedan för att 
lättare komma ihåg. 

Varv 5: vänd efter 46 (44) 44 (46) 44 (46) 46 (98) m. 
Varv 6: vänd efter 48 (46) 46 (48) 46 (48) 48 (49) m. 
Varv 7: vänd efter 50 (48) 48 (50) 48 (50) 50 (51) m. 
Varv 8: vänd efter 52 (50) 50 (52) 50 (52) 52 (53) m. 
Varv 9: vänd efter 82 (52) 52 (54) 52 (54) 54 (55) m. 
Varv 10: vänd efter 68 (54) 54 (56) 54 (56) 56 (57) m. 
Varv 11: vänd efter 63 (84) 84 (86) 56 (58) 58 (59) m. 
Varv 12: vänd efter 59 (70) 84 (86) 58 (60) 60 (61) m. 
Varv 13: vänd efter 56 (65) 70 (72) 88 (62) 62 (63) m. 
Varv 14: vänd efter 54 (61) 65 (68) 88 (92) 64 (65) m. 
Varv 15: vänd efter 52 (58) 61 (64) 74 (92) 66 (67) m. 
Varv 16: vänd efter 52 (56) 58 (61) 70 (78) 95 (69) m. 
Varv 17: vänd efter 52 (54) 56 (59) 66 (75) 95 (71) m. 
Varv 18: vänd efter 52 (54) 54 (57) 63 (72) 81 (73) m. 
Varv 19: vänd efter 54 (54) 54 (56) 61 (69) 78 (98) m. 
Varv 20: vänd efter 56 (54) 54 (56) 59 (67) 75 (98) m. 
Varv 21: vänd efter 59 (54) 54 (56) 58 (65) 72 (84) m. 
Varv 22: vänd efter 63 (56) 54 (56) 58 (63) 70 (80) m. 
Varv 23: vänd efter 68 (58) 56 (56) 58 (62) 68 (77) m. 
Varv 24: vänd efter 82 (61) 58 (57) 58 (62) 66 (74) m. 
Varv 25: vänd efter 52 (65) 61 (59) 58 (62) 65 (72) m. 
Varv 26: vänd efter 50 (70) 65 (61) 58 (62) 65 (70) m. 
Varv 27: vänd efter 48 (84) 70 (64) 59 (62) 65 (69) m. 
Varv 28: vänd efter 46 (54) 84 (68) 61 (62) 65 (68) m. 
Varv 29: vänd efter 44 (52) 84 (72) 63 (63) 65 (68) m. 
Varv 30: vänd efter 82 (50) 54 (86) 66 (65) 65 (68) m, XS: öka till 82 m 
genom att först virka i de 44 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 28–24. 
Varv 31: vänd efter 82 (48) 52 (86) 70 (67) 66 (68) m. 
Varv 32: vänd efter 82 (46) 50 (56) 74 (69) 68 (68) m, XS: gör sidoslits = 87 
(46) 50 (56) 74 (69) 68 (68) m 
Varv 33: vänd efter 43 (44) 48 (54) 88 (72) 70 (68) m. 
Varv 34: vänd efter 43 (42) 46 (52) 88 (75) 72 (69) m. 
Varv 35: vänd efter 43 (84) 44 (50) 58 (78) 75 (70) m, S: öka till 84 m genom 
att först virka i de 42 maskorna på föregående varv och sedan fortsätta 
uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 33–27.  
Varv 36: vänd efter 87 (84) 42 (48) 56 (92) 78 (72) m. 
Varv 37: vänd efter 87 (84) 84 (46) 54 (92) 81 (74) m, M: öka till 84 m 
genom att först virka i de 42 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 35–29, S: gör 
sidoslits = 87 (89) 84 (46) 54 (92) 81 (74) m. 
Varv 38: vänd efter 87 (45) 84 (44) 52 (62) 95 (77) m. 
Varv 39: vänd efter 87 (45) 84 (86) 50 (60) 95 (80) m, L: öka till 86 m genom 
att först virka i de 44 maskorna på föregående varv och sedan fortsätta 
uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 37–31, M: gör sidoslits 
= 87 (45) 89 (86) 50 (60) 95 (80) m. 
Varv 40: vänd efter 84 (45) 45 (86) 48 (58) 66 (84) m. 
Varv 41: vänd efter 82 (89) 45 (86) 46 (56) 64 (98) m, L: gör sidoslits = 82 
(89) 45 (91) 46 (56) 64 (98) m. 
Varv 42: vänd efter 81 (89) 45 (47) 44 (54) 62 (98) m. 
Varv 43: vänd efter 80 (89) 45 (47) 88 (52) 60 (73) m, XL: öka till 88 m 
genom att först virka i de 44 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 41–34. 
Varv 44: vänd efter 79 (89) 89 (47) 88 (50) 58 (71) m. 
Varv 45: vänd efter 79 (86) 89 (47) 88 (48) 56 (69) m. 
Varv 46: vänd efter 79 (84) 89 (47) 88 (46) 54 (67) m, XL: gör sidoslits = 79 
(84) 89 (47) 93 (46) 54 (67) m. 
Varv 47: vänd efter 79 (83) 89 (91) 49 (92) 52 (65) m, 2XL: öka till 92 m 
genom att först virka i de 46 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 45–37. 
Varv 48: vänd efter 79 (82) 89 (91) 49 (92) 50 (63) m. 
Varv 49: vänd efter 79 (81) 86 (91) 49 (92) 48 (61) m. 
Varv 50: vänd efter 80 (81) 84 (91) 49 (92) 46 (59) m, 2XL: gör sidoslits = 80 
(81) 84 (91) 49 (97) 46 (59) m. 
Varv 51: vänd efter 81 (81) 83 (91) 49 (53) 95 (57) m, 3XL: öka till 95 m 
genom att först virka i de 46 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 49–39. 
Varv 52: vänd efter 82 (81) 82 (88) 49 (53) 95 (55) m. 
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A ≈ 84 (92) 100 (109) 121 (134) 146 (159) cm

B ≈ 50 (51) 51 (53) 54 (56) 58 (60) cm

C ≈ 23 (22) 23 (23) 23 (23) 23 (23) cm

D ≈ 28 (29) 29 (30) 31 (34) 36 (38) cm

E ≈ 17 (18) 18 (21) 21 (23) 23 (25) cm

Varv 53: vänd efter 84 (81) 81 (86) 93 (53) 95 (53) m. 
Varv 54: vänd efter 87 (81) 81 (85) 93 (53) 95 (51) m, 3XL: gör sidoslits = 87 
(81) 81 (85) 93 (53) 100 (51) m. 
Varv 55: vänd efter 87 (81) 81 (84) 93 (53) 56 (49) m. 
Varv 56: vänd efter 87 (82) 81 (83) 93 (53) 56 (98) m, 4XL: öka till 98 m 
genom att först virka i de 49 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 54–42. 
Varv 57: vänd efter 87 (83) 81 (83) 93 (53) 56 (98) m. 
Varv 58: vänd efter 43 (84) 81 (83) 93 (53) 56 (98) m. 
Varv 59: vänd efter 43 (86) 81 (83) 90 (97) 56 (98) m. 
Varv 60: vänd efter 43 (89) 82 (83) 88 (97) 56 (98) m, 4XL: gör sidoslits = 43 
(89) 82 (83) 88 (97) 56 (103) m . 
XS: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 61: vänd efter – (89) 83 (83) 87 (97) 56 (59) m. 
Varv 62: vänd efter – (89) 84 (83) 86 (97) 56 (59) m. 
Varv 63: vänd efter – (89) 86 (83) 85 (97) 56 (59) m. 
Varv 64: vänd efter – (45) 89 (83) 85 (97) 56 (59) m. 
Varv 65: vänd efter – (45) 89 (84) 85 (94) 100 (59) m. 
Varv 66: vänd efter – (45) 89 (85) 85 (92) 100 (59) m. 
S: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 67: vänd efter – (–) 89 (86) 85 (91) 100 (59) m. 
Varv 68: vänd efter – (–) 89 (88) 85 (90) 100 (59) m. 
Varv 69–70: vänd efter – (–) 45 (91) 85 (89) 100 (59) m. 
Varv 71: vänd efter – (–) 45 (91) 85 (89) 97 (103) m. 
Varv 72: vänd efter – (–) 45 (91) 86 (89) 95 (103) m. 
M: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 73: vänd efter – (–) – (91) 87 (89) 94 (103) m. 
Varv 74: vänd efter – (–) – (47) 88 (89) 93 (103) m. 
Varv 75: vänd efter – (–) – (47) 90 (89) 92 (103) m. 
Varv 76–77: vänd efter – (–) – (47) 93 (89) 91 (103) m. 
Varv 78: vänd efter – (–) – (47) 93 (90) 91 (100) m. 
L: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 79: vänd efter – (–) – (–) 93 (91) 91 (98) m. 
Varv 80: vänd efter – (–) – (–) 93 (92) 91 (97) m. 
Varv 81: vänd efter – (–) – (–) 93 (94) 91 (96) m. 
Varv 82: vänd efter – (–) – (–) 49 (97) 91 (95) m. 
Varv 83–84: vänd efter – (–) – (–) 49 (97) 91 (94) m. 
Varv 85: vänd efter – (–) – (–) 49 (97) 92 (94) m. 
Varv 86: vänd efter – (–) – (–) 49 (97) 93 (94) m. 
Varv 87: vänd efter – (–) – (–) 49 (97) 94 (94) m. 
XL: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 88: vänd efter – (–) – (–) – (53) 95 (94) m. 
Varv 89: vänd efter – (–) – (–) – (53) 97 (94) m. 
Varv 90–92: vänd efter – (–) – (–) – (53) 100 (94) m. 
Varv 93: vänd efter – (–) – (–) – (53) 100 (95) m. 

Varv 94: vänd efter – (–) – (–) – (53) 100 (96) m. 
Varv 95: vänd efter – (–) – (–) – (53) 100 (97) m. 
2XL: fortsätt direkt till Halsringning.

Varv 96: vänd efter – (–) – (–) – (–) 56 (98) m. 
Varv 97: vänd efter – (–) – (–) – (–) 56 (100) m. 
Varv 98–104: vänd efter – (–) – (–) – (–) 56 (103) m. 
Varv 105: vänd efter – (–) – (–) – (–) 56 (59) m. 
3XL: fortsätt direkt till Halsringning.

Endast 4XL:  
Varv 106–114: vänd efter 59 m.

HALSRINGNING
Bestäm vilken sida du vill ha som rätsida. Sy ihop axlarna från avigsidan 
med en bit av garnet. Se till att varven från bak– respektive framstycke 
möts, så syns skarven mindre.

Med nål 4,5 mm och rätsidan ut, börja virka runt halsringningen i sidan av 
nacken: 
Varv 1: 1 lm (räknas ej som m), 1 fm per maska eller varv runt om 
halsringningen, slut med sm i första fm.  
Varv 2–4: 1 lm (räknas ej som m), fm i bmb på varje fm varvet runt, slut 
med sm i första fm.  
Klipp av garnet och fäst tråden.

Maskantalet i kanterna är ej viktigt. Drar arbetet ihop sig behöver du virka 
fler fm eller byta till en större nål. Vågar sig kanten som en volang ska du 
virka färre fm.

KANTA ÄRMHÅLEN
Varv 1: Med nål 4,5 mm och rätsidan ut, börja i mitten längst ner på 
ärmhålet: 1 lm (räknas ej som m), fm runt hela ärmhålet, (ca 1 fm per m 
eller varv). För att kanten inte ska bli vågig eller bubblig, virka 2 fm tills 
(minska) i hörnen. Slut varvet med en sm i första fm. 
Varv 2–4: 1 lm (räknas ej som m), fm i bmb på varje fm varvet runt, minska 
eventuellt ytterligare (2 fm tills) i hörnen vid behov, slut med en sm i första fm.  
Upprepa för andra ärmhålet.

AVSLUTNING
Klipp av garnet och fäst tråden. Handtvätta och blocka (våtsträck) alltid 
dina alster för bästa resultat. Obehandlad ull mjuknar efter tvätt; maskorna 
“faller på plats” och ger ett jämnare intryck.
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DALSJÖ - VIRKAD VÄST
Västen Dalsjö har liksom sin kusin, slipovern Nordansjö, ett modernt och stilrent uttryck med både 
fall, följsamhet och intressant struktur. Tekniken, som påminner mycket om patentstickning, kräver 
kanske lite övning för att få bra flyt, men med ett lätt handlag och virknål 6 mm går det snabbt att 
virka garderobens nya basplagg. Passar lika bra över en skjorta eller T–shirt som till en klänning.

GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 7 v på bredden x 16 smo på höjden med virknål 6 mm 

= 10 x 10 cm (se förklaringar ang. varvräkning)

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

RÖRELSEVIDD Ca 10 cm

VÄSTENS ÖVERVIDD Ca 84 (92) 100 (109) 121 (134) 146 (159) cm

VÄSTENS LÄNGD Ca 50 (51) 51 (53) 54 (56) 58 (60) cm

GARNÅTGÅNG Ca 250 (270) 300 (330) 380 (420) 470 (530) g (fg 59002, Gotland Grey)

VIRKNÅL 6 och 4,5 mm

TILLBEHÖR Stoppnål, ca 6–8 knappar, markörer

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Anna Erlandsson

FÖRKLARINGAR 
Västen virkas med tre olika maskor: smygmaskor i bakre maskbågen för 
resåren längst ned, smygmaskor med garnomtag i bakre maskbågen för 
resten av plagget, samt fastmaskor för halsringning, knappkanter och 
armhål.

Varven löper i lodrät riktning. Hela plagget inklusive armhål och 
halsringning formas med olika långa varv. Hela västen virkas i ett stycke 
med början och slut mitt fram. Sedan sys axlarna ihop och slutligen virkas 
knappkanter, halsöppning och armhål. 
Man vänder alltid med en luftmaska (vändmaska). Denna lm räknas 
inte som en maska och ska inte virkas i. Det underlättar att sätta markörer 
i första och sista maskan på varvet för att lättare se var man ska börja och 
sluta, så att man inte råkar virka i vändmaskan eller missar första/sista 
maskan. Det är viktigt att hålla räkningen på maskorna eftersom det är 
maskantalet som formar plagget! 
Obs! Viktigt om varvräkning: ett varv i beskrivningen består i själva 
verket av två varv i traditionell mening – ett varv fram och ett tillbaka, eller 
ett uppför och ett nerför plagget. Detta för att underlätta varvräkningen 
visuellt eftersom två varv bildar en tydlig lodrät linje. Varje varv i 
beskrivningen börjar och slutar alltså med resåren i plaggets nederkant. Ett 
varv = virka hela vägen upp, vänd och virka hela vägen ner igen, vänd. 
Resåren nertill är längre i bak än i fram. Den består av 10 smygmaskor 
(utan omtag) virkade i bakre maskbågen (fram) respektive 15 smygmaskor 
virkade i bakre maskbågen (bak). Varje varv börjar och slutar alltså med 
antingen 10 eller 15 smygmaskor. Sätt en markör i den sista resårmaskan 
för att slippa räkna till 10 eller 15 hela tiden – det är svårt att se skillnad på 
smygmaskor med omtag och vanliga smygmaskor när man virkar. 
Angivna maskantal (“vänd efter”) inkluderar alltid de 10 eller 15 
maskorna i resåren. 
Luftmaska/luftmaskor (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan 
på virknålen. 
Smygmaska/smygmaskor (sm): Gör ett nedtag med virknålen i en 
maska från föregående varv, (i detta mönster nästan alltid under den bakre 
maskbågen), gör ett omtag och dra garnet genom maskan och öglan på 
virknålen. 
Smygmaska med omtag (smo): Gör ett omtag, nedtag med virknålen 
i en maska från föregående varv, (i detta mönster alltid under den bakre 
maskbågen), gör ett omtag och dra garnet genom maskan och båda 
öglorna på virknålen. 
Fast maska/fasta maskor (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en 
maska från föregående varv, omtag och dra igenom garnet (= 2 öglor på 
virknålen), gör ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen. 

Två fastmaskor tillsammans (2 fm tills): Gör ett nedtag med virknålen 
i en maska från föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på 
virknålen), nedtag i nästa maska, omtag och hämta upp garn, omtag och 
dra garnet genom de 3 öglorna på virknålen. 
Vänd efter x antal maskor (vänd efter x m): x = varvets totala 
maskantal. Du ska antingen öka, minska eller virka lika många maskor som 
varvet innan; vilket det rör sig om ser du på maskantal per varv för din 
storlek jämfört med föregående varv.  
För att öka (fler maskor än föregående varv): innan vändningen 
när du har virkat uppför alla maskor på föregående varv, virka luftmaskor 
motsvarande antalet maskor du ska öka med, plus en vändmaska, 
vänd och virka smo i bakre maskbågen på de nya luftmaskorna (ej i 
vändmaskan) och i resterande maskor nedåt mot resåren.  
För att minska (färre maskor än föregående varv): när du har virkat 
uppför maskorna på föregående varv, vänd efter angivet antal maskor, virka 
en lm (vändmaska) och virka smo tillbaka nedåt mot resåren. 
Gör första sidoslitsen: I stället för att virka sm i bmb på de sista 10 m 
i resåren nertill, avsluta varvet med 15 lm + en vändmaska för att skapa 
slitsen i sidan och för att göra resåren i bak längre än i fram, obs. att antalet 
smygmaskor i början och slutet på varje varv nu är 15. 
Gör andra sidoslitsen: I stället för att virka sm i bmb på de sista 15 m 
i resåren nertill, avsluta varvet med 10 lm + en vändmaska för att skapa 
slitsen i sidan och för att göra resåren i fram kortare än i bak, obs. att antalet 
smygmaskor i början och slutet på varje varv nu är 10.

VÄST
Med virknål 6 mm, virka 53 (55) 55 (57) 59 (63) 66 (69) lm.  
Varv 1: med början i den andra lm från nålen, sm i bmb på första 10 lm, 
smo i bmb på resterande 42 (44) 44 (46) 48 (52) 55 (58) lm, vänd, 1 lm 
(vändmaska räknas ej som m nu eller härefter), smo i bmb på varje smo, sm 
i bmb på de sista 10 sm, vänd = 52 (54) 54 (56) 58 (62) 65 (68) m. 
Varv 2: 1 lm, sm i bmb på första 10 m, smo i bmb på resterande m, vänd 
efter 54 (54) 54 (56) 58 (62) 65 (68) m, 1 lm (vändmaska), smo i bmb på varje 
m ner till de sista 10 m: sm i bmb på de sista 10 m, vänd = 54 (54) 54 (56) 58 
(62) 65 (68) m.

Följande varv virkas som varv 2 fast med ökningar/minskningar som följer. 
Obs. läs Förklaringar noga innan du börjar.

Varv 3: vänd efter 56 (56) 56 (57) 59 (63) 66 (69) m. 
Varv 4: vänd efter 59 (58) 58 (59) 61 (65) 68 (70) m. 
Varv 5: vänd efter 63 (61) 61 (61) 63 (67) 70 (72) m. 
Varv 6: vänd efter 68 (65) 65 (64) 66 (69) 72 (74) m. 
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Varv 7: vänd efter 82 (70) 70 (68) 70 (72) 75 (77) m. 
Varv 8: vänd efter 52 (84) 84 (72) 74 (75) 78 (80) m. 
Varv 9: vänd efter 50 (54) 84 (86) 88 (78) 81 (84) m. 
Varv 10: vänd efter 48 (52) 54 (86) 88 (92) 95 (98) m. 
Varv 11: vänd efter 46 (50) 52 (56) 58 (92) 95 (98) m. 
Varv 12: vänd efter 44 (48) 50 (54) 56 (62) 66 (73) m. 
Varv 13: vänd efter 82 (46) 48 (52) 54 (60) 64 (71) m, XS: öka till 82 m 
genom att först virka i de 44 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i bmb på alla lediga maskor på varv 12–7.  
Varv 14: vänd efter 82 (44) 46 (50) 52 (58) 62 (69) m. 
Varv 15: vänd efter 82 (42) 44 (48) 50 (56) 60 (67) m, XS: gör första 
sidoslitsen (se förklaringar) = 87 (42) 44 (48) 50 (56) 60 (67) m.  
Varv 16: vänd efter 43 (84) 42 (46) 48 (54) 58 (65) m, S: öka till 84 m genom 
att först virka i de 42 maskorna på föregående varv och sedan fortsätta 
uppåt och virka i alla lediga maskor på varv 14–8.  
Varv 17: vänd efter 43 (84) 84 (44) 46 (52) 56 (63) m, M: öka till 84 m 
genom att först virka i de 42 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på varv 15–9. 
Varv 18: vänd efter 43 (84) 84 (86) 44 (50) 54 (61) m, S: gör första 
sidoslitsen, L: öka till 86 m genom att först virka i de 44 maskorna på 
föregående varv och sedan fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på 
varv 16–10 = 43 (89) 84 (86) 44 (50) 54 (61) m. 
Varv 19: vänd efter 87 (45) 84 (86) 88 (48) 52 (59) m, M: gör första 
sidoslitsen, XL: öka till 88 m genom att först virka i de 44 maskorna på 
föregående varv och sedan fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på 
varv 17–10 = 87 (45) 89 (86) 88 (48) 52 (59) m. 
Varv 20: vänd efter 87 (45) 45 (86) 88 (46) 50 (57) m, L: gör första 
sidoslitsen = 87 (45) 45 (91) 88 (46) 50 (57) m. 
Varv 21: vänd efter 87 (45) 45 (47) 88 (92) 48 (55) m, 2XL: öka till 92 m 
genom att först virka i de 46 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på varv 19–11. 
Varv 22: vänd efter 87 (89) 45 (47) 88 (92) 46 (53) m, XL: gör första 
sidoslitsen = 87 (89) 45 (47) 93 (92) 46 (53) m. 
 

Varv 23: vänd efter 84 (89) 45 (47) 49 (92) 95 (51) m, 3XL: öka till 95 m 
genom att först virka i de 46 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på varv 21–11. 
Varv 24: vänd efter 82 (89) 89 (47) 49 (92) 95 (49) m, 2XL: gör första 
sidoslitsen = 82 (89) 89 (47) 49 (97) 95 (49) m. 
Varv 25: vänd efter 81 (89) 89 (47) 49 (53) 95 (98) m, 4XL: öka till 98 m 
genom att först virka i de 49 maskorna på föregående varv och sedan 
fortsätta uppåt och virka i alla lediga maskor på varv 23–11. 
Varv 26: vänd efter 80 (86) 89 (91) 49 (53) 95 (98) m, 3XL: gör första 
sidoslitsen = 80 (86) 89 (91) 49 (53) 100 (98) m. 
Varv 27: vänd efter 79 (84) 89 (91) 49 (53) 56 (98) m. 
Varv 28: vänd efter 79 (83) 89 (91) 49 (53) 56 (98) m. 
Varv 29: vänd efter 79 (82) 86 (91) 93 (53) 56 (98) m, 4XL: gör första 
sidoslitsen = 79 (82) 86 (91) 93 (53) 56 (103) m. 
Varv 30: vänd efter 79 (81) 84 (91) 93 (53) 56 (59) m. 
Varv 31: vänd efter 79 (81) 83 (88) 93 (53) 56 (59) m. 
Varv 32: vänd efter 79 (81) 82 (86) 93 (53) 56 (59) m. 
Varv 33: vänd efter 80 (81) 81 (85) 93 (97) 56 (59) m. 
Varv 34: vänd efter 81 (81) 81 (84) 93 (97) 56 (59) m. 
Varv 35: vänd efter 82 (81) 81 (83) 90 (97) 56 (59) m. 
Varv 36: vänd efter 84 (81) 81 (83) 88 (97) 56 (59) m. 
Varv 37: vänd efter 87 (82) 81 (83) 87 (97) 100 (59) m. 
Varv 38: vänd efter 87 (83) 81 (83) 86 (97) 100 (59) m. 
Varv 39: vänd efter 87 (84) 81 (83) 85 (94) 100 (59) m. 
Varv 40: vänd efter 87 (86) 82 (83) 85 (92) 100 (103) m. 
Varv 41: vänd efter 43 (89) 83 (83) 85 (91) 100 (103) m. 
Varv 42: vänd efter 43 (89) 84 (83) 85 (90) 100 (103) m. 
Varv 43: vänd efter 43 (89) 86 (83) 85 (89) 97 (103) m, XS: gör andra 
sidoslitsen = 38 (89) 86 (83) 85 (89) 97 (103) m. 
Varv 44: vänd efter 82 (89) 89 (84) 85 (89) 95 (103) m. 
Varv 45: vänd efter 82 (45) 89 (85) 85 (89) 94 (103) m. 
Varv 46: vänd efter 82 (45) 89 (86) 85 (89) 93 (103) m. 
Varv 47: vänd efter 44 (45) 89 (88) 85 (89) 92 (100) m, S: gör andra 
sidoslitsen = 44 (40) 89 (88) 85 (89) 92 (100) m.

Obs! Ökningarna på varv 48–52 (52–58) 57–63 (62–68) 69–76 (75–83) 
83–93 (90–102) görs genom att virka de extra maskorna i varv 46 (50) 55 
(60) 67 (73) 81 (88), istället för att öka med luftmaskor. Markera dessa varv 
för din storlek nedan för att lättare komma ihåg.

Varv 48: vänd efter 46 (84) 89 (91) 86 (89) 91 (98) m. 
Varv 49: vänd efter 48 (84) 45 (91) 87 (89) 91 (97) m. 
Varv 50: vänd efter 50 (84) 45 (91) 88 (89) 91 (96) m. 
Varv 51: vänd efter 52 (42) 45 (91) 90 (89) 91 (95) m. 
Varv 52: vänd efter 82 (44) 45 (91) 93 (90) 91 (94) m, M: gör andra 
sidoslitsen = 82 (44) 40 (91) 93 (90) 91 (94) m. 
Varv 53: vänd efter 68 (46) 84 (47) 93 (91) 91 (94) m. 
Varv 54: vänd efter 63 (48) 84 (47) 93 (92) 91 (94) m. 
Varv 55: vänd efter 59 (50) 84 (47) 93 (94) 91 (94) m. 
Varv 56: vänd efter 56 (52) 42 (47) 93 (97) 91 (94) m. 
Varv 57: vänd efter 54 (54) 44 (47) 93 (97) 92 (94) m, L: gör andra 
sidoslitsen = 54 (54) 44 (42) 93 (97) 92 (94) m. 
Varv 58: vänd efter 52 (84) 46 (86) 49 (97) 93 (94) m . 
XS: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Varv 59: vänd efter – (70) 48 (86) 49 (97) 94 (94) m. 
Varv 60: vänd efter – (65) 50 (86) 49 (97) 95 (94) m. 
Varv 61: vänd efter – (61) 52 (44) 49 (97) 97 (94) m. 
Varv 62: vänd efter – (58) 54 (46) 49 (53) 100 (95) m. 
Varv 63: vänd efter – (56) 84 (48) 49 (53) 100 (96) m, XL: gör andra 
sidoslitsen = – (56) 84 (48) 44 (53) 100 (96) m. 
Varv 64: vänd efter – (54) 84 (50) 88 (53) 100 (97) m. 
Varv 65: vänd efter – (54) 70 (52) 88 (53) 100 (98) m. 
S: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Varv 66: vänd efter – (–) 65 (54) 88 (53) 100 (100) m. 
Varv 67: vänd efter – (–) 61 (56) 88 (53) 100 (103) m. 
Varv 68: vänd efter – (–) 58 (86) 44 (53) 56 (103) m. 
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A ≈ 84 (92) 100 (109) 121 (134) 146 (159) cm

B ≈ 50 (51) 51 (53) 54 (56) 58 (60) cm

C ≈ 23 (22) 23 (23) 23 (23) 23 (23) cm

D ≈ 28 (29) 29 (30) 31 (34) 36 (38) cm

E ≈ 17 (18) 18 (21) 21 (23) 23 (25) cm

Varv 69: vänd efter – (–) 56 (86) 46 (53) 56 (103) m, 2XL: gör andra 
sidoslitsen = – (–) 56 (86) 46 (48) 56 (103) m. 
Varv 70: vänd efter – (–) 54 (72) 48 (92) 56 (103) m. 
Varv 71: vänd efter – (–) 54 (68) 50 (92) 56 (103) m. 
M: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Varv 72: vänd efter – (–) – (64) 52 (92) 56 (103) m. 
Varv 73: vänd efter – (–) – (61) 54 (92) 56 (103) m. 
Varv 74: vänd efter – (–) – (59) 56 (46) 56 (59) m. 
Varv 75: vänd efter – (–) – (57) 58 (48) 56 (59) m. 
Varv 76: vänd efter – (–) – (56) 88 (50) 56 (59) m. 
Varv 77: vänd efter – (–) – (56) 88 (50) 56 (59) m, 3XL: gör andra sidoslitsen 
= – (–) – (56) 88 (50) 51 (59) m. 
L: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Varv 78: vänd efter – (–) – (–) 74 (54) 95 (59) m. 
Varv 79: vänd efter – (–) – (–) 70 (56) 95 (59) m. 
Varv 80: vänd efter – (–) – (–) 66 (58) 95 (59) m. 
Varv 81: vänd efter – (–) – (–) 63 (60) 95 (59) m. 
Varv 82: vänd efter – (–) – (–) 61 (62) 46 (59) m. 
Varv 83: vänd efter – (–) – (–) 59 (92) 48 (59) m, 4XL: gör andra sidoslitsen 
= – (–) – (–) 59 (92) 48 (54) m. 
Varv 84: vänd efter – (–) – (–) 58 (92) 50 (98) m. 
Varv 85: vänd efter – (–) – (–) 58 (78) 52 (98) m. 
XL: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Varv 86: vänd efter – (–) – (–) – (75) 54 (98) m. 
Varv 87: vänd efter – (–) – (–) – (72) 56 (98) m. 
Varv 88: vänd efter – (–) – (–) – (69) 58 (98) m. 
Varv 89: vänd efter – (–) – (–) – (67) 60 (49) m. 
Varv 90: vänd efter – (–) – (–) – (65) 62 (51) m. 
Varv 91: vänd efter – (–) – (–) – (63) 64 (53) m. 
Varv 92: vänd efter – (–) – (–) – (62) 66 (55) m. 
Varv 93: vänd efter – (–) – (–) – (62) 95 (57) m. 
2XL: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning. 
Varv 94: vänd efter – (–) – (–) – (–) 95 (59) m. 
Varv 95: vänd efter – (–) – (–) – (–) 81 (61) m. 
Varv 96: vänd efter – (–) – (–) – (–) 78 (63) m. 
Varv 97: vänd efter – (–) – (–) – (–) 75 (65) m. 
Varv 98: vänd efter – (–) – (–) – (–) 72 (67) m. 
Varv 99: vänd efter – (–) – (–) – (–) 70 (69) m. 
Varv 100: vänd efter – (–) – (–) – (–) 68 (71) m. 
Varv 101: vänd efter – (–) – (–) – (–) 66 (73) m. 
Varv 102–103: vänd efter – (–) – (–) – (–) 65 (98) m. 
3XL: fortsätt direkt till Knappkanter och halsringning.

Endast 4XL: 
Varv 104: vänd efter 84 m. 
Varv 105: vänd efter 80 m. 
Varv 106: vänd efter 77 m. 
Varv 107: vänd efter 74 m. 

Varv 108: vänd efter 72 m. 
Varv 109: vänd efter 70 m. 
Varv 110: vänd efter 69 m. 
Varv 111–112: vänd efter 68 m.

KNAPPKANTER OCH HALSRINGNING
Klipp inte garnet, utan sätt en markör i den sista maskan du virkat mitt fram 
på västen och sy först ihop axlarna: 
Kontrollera vilken sida som är rätsidan: markören i sista maskan du virkat 
ska vara längst ner på höger framstycke. (Detta för att knapparna ska 
hamna på rätt sida.)  
Sy ihop axlarna från avigsidan med en bit av garnet. Se till att varven från 
bak– respektive framstycke möts, så syns skarven mindre.

Med nål 4,5 mm, börja virka knappkanter med början i den markerade 
vilande maskan nederst i höger framstycke: 
Varv 1: 1 lm (räknas ej som m), fm i bmb på varje m uppför västens högra 
knappkant, 3 fm i hörnet längst upp vid halsringningen, fortsätt runt 
ringningen, (virka ca 1 fm per varv eller per maska), runda hörnet längst 
upp på vänster framstycke med 3 fm i hörnet, 1 fm i bmb på varje m nedför 
vänster knappkant, vänd.

Maskantalet i kanterna är ej viktigt. Drar arbetet ihop sig behöver du virka 
fler fm eller byta till en större nål. Vågar sig kanten som en volang ska du 
virka färre fm. 
Varv 2: 1 lm (räknas ej som m), fm i varje fm varvet runt – uppför vänster 
knappkant, runt nacken och nedför höger knappkant, 3 fm i vardera 
hörnmaskan längst upp på knappkanterna, vänd. 
Placera ut markörer där du vill ha knapphålen på höger knappkant. 
Varv 3: 1 lm (räknas ej som m), fm i varje fm varvet runt, samtidigt som du 
gör knapphål i höger knappkant: när du kommer till en markör, virka 2 lm 
och hoppa över 2 fm, fortsätt virka fm ner till slutet på vänster knappkant, 
virka 3 fm i vardera hörnmaskan längst upp på knappkanterna, vänd. 
Varv 4: som varv 2. Virka fm även i luftmaskorna som bildar knapphål. 
Klipp av garnet och fäst tråden. Sy fast knapparna på vänster knappkant med 
en tråd av garnet.

KANTA ÄRMHÅLEN
Varv 1: Med nål 4,5 mm, börja i mitten längst ner på ärmhålet: 1 lm (räknas 
ej som m), fm runt hela ärmhålet, (ca 1 fm per m eller varv). För att kanten 
inte ska bli vågig eller bubblig, virka 2 fm tills (minska) i hörnen. Slut varvet 
med en sm i första fm, vänd. 
Varv 2–4: 1 lm (räknas ej som m), fm i varje fm varvet runt, minska 
eventuellt ytterligare (2 fm tills) i hörnen vid behov, slut med en sm i första 
fm, vänd.  
Upprepa för andra ärmhålet.

AVSLUTNING
Klipp av garnet och fäst tråden. Handtvätta och blocka (våtsträck) alltid 
dina alster för bästa resultat. Obehandlad ull mjuknar efter tvätt; maskorna 
“faller på plats” och ger ett jämnare intryck.
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DUVNÄS - VIRKAD KUDDE
En rejäl prydnadskudde med en fascinerande textur som är närmast terapeutisk att 

titta och känna på. Kudden Duvnäs virkas i reliefmaskor i garnet Svensk Ull och förhöjer 
de flesta soffhörn. Fodralet är tåligt och avtagbart för att kunna tvättas i maskinens 

ullprogram och användas i många år.

GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 14 m x 19 v fm med virknål 4,5 mm = 10 x 10 cm

MÅTT Ca 45 x 45 cm

GARNÅTGÅNG Ca 370 g (fg 59001, Arctic Fox)

VIRKNÅL 4,5 mm 

TILLBEHÖR Markörer, 3 st. knappar ca 20-25 mm i diameter, stoppnål

SVÅRIGHETSGRAD *
DESIGN Anna Erlandsson

FÖRKLARINGAR 
Kuddfodralet virkas i ett långt stycke med början och slut i vardera 
knappkanten. Sedan viks stycket som ett kuvert och sys ihop i sidorna. Se 
till att stoppnålen kan passera genom hålen i knapparna och att garnet kan 
träs igenom nålsögat. 

Strukturen skapas med reliefstolpar, d.v.s. vanliga stolpar som virkas runt 
motsvarande stolpe två varv nedanför (i stället för genom maskbågarna i 
maskan under som man brukar).

Passar på kudde med samma mått.

Luftmaska (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan på virknålen. 
Smygmaska (sm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, gör ett omtag och dra garnet genom maskan och öglan 
på virknålen. 
Fast maska (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på virknålen), gör 
ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen. 
Luftmaskbåge (lmb) eller (x-lmb): luftmaskbåge med x luftmaskor, t.ex. 
2-lmb = luftmaskbåge bestående av 2 luftmaskor

Reliefstolpe framifrån (relst fr): Omslag, stick in nålen framifrån runt 
“stammen” på angiven maska så att virknålen passerar bakom maskan, 
från höger till vänster (vänster till höger om du är vänsterhänt), omslag 
och fullborda maskan som en vanlig stolpe. I det här mönstret virkas 
reliefstolpar alltid runt motsvarande stolpe två varv nedanför.  
Halvstolpe (hst): Gör ett omtag, nedtag i en maska från föregående varv, 
omtag och hämta garn (= 3 öglor på virknålen), gör ett omtag och dra 
garnet genom alla 3 öglorna på virknålen. 
Stolpe (st): Gör ett omtag, nedtag i en maska från föregående varv, omtag 
och hämta garn (= 3 öglor på virknålen), gör ett omtag och dra garnet 
genom de 2 första öglorna på virknålen, gör ett nytt omtag och dra garnet 
genom de resterande 2 öglorna på virknålen. 

n = nästa 
[ ] = upprepas

KUDDFODRAL 
Med virknål 4,5 mm, virka 63 lm.

Varv 1-6 (knappkant): 1 lm (räknas ej som en m), 1 fm i varje m varvet ut, 
vänd. = 63 m 
Varv 7: 2 lm (räknas som 1 hst), 1 st i n m och i varje m fram till den sista m, 
hst i sista m, vänd. = 63 m, varav 61 st, 2 hst 
Varv 8: 1 lm (räknas ej som m), fm i varje m varvet ut, vänd. = 63 m 
Varv 9: 2 lm (räknas som 1 hst), relst fr runt första st (obs. h ö den 
inledande hst/ 2 lm) från förr-förra varvet, st i tredje fm från föregående 
varv, relst fr runt tredje st från förr-förra varvet, st i femte fm från förra 
varvet, relst fr runt femte st från förr-förra varvet. Fortsätt varvet ut att virka 
varannan relst fr runt motsvarande st 2 varv nedanför och varannan vanlig 
stolpe i motsvarande fm på föregående varv, avsluta med en hst i sista fm 
från föregående varv, vänd. = 63 m
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Tips: När du virkar vanliga stolpar, kontrollera att du hoppar över 
fastmaskan innan, där du har reliefstolpen. Titta bakom reliefstolparna - 
varannan fastmaska från föregående varv ska du hoppa över eftersom du i 
stället virkar runt stolpen nedanför de överhoppade fastmaskorna.

Varv 10: som varv 8. 
Varv 11: 2 lm (räknas som 1 hst), st i andra fm från föregående varv, relst fr 
runt motsvarande (andra) st 2 varv nedanför (första hst/ 2 lm ej inräknad), st 
i motsvarande fm från föregående varv, fortsätt varvet ut att virka varannan 
relst fr runt motsvarande st 2 varv nedanför och varannan vanlig stolpe i 
motsvarande fm på föregående varv, avsluta med st i näst sista fm och hst i 
sista fm från föregående varv, vänd. = 63 m

Upprepa varv 8-11 tills arbetet mäter ca 90 cm.

Knapphålskant: 
Varv 1-3: 1 lm, 1 fm i varje m varvet ut, vänd. = 63 m  
Varv 4: 1 lm, fm i n 10 m, hö 2 m, 2 lm, [fm i n 19 m, hö 2 m, 2 lm] 2 ggr, fm 
i sista 9 m, vänd. = 57 fm + 3 knapphål 
Varv 5-6: 1 lm, 1 fm i varje m varvet ut, vänd. = 63 m 
Klipp av garnet och fäst tråden.

MONTERING
Med garnet du virkat i, sy först fast tre knappar på knappkanten så att de 
passar med knapphålen.

Knäpp knapparna och lägg kuddfodralet med avigsidan ut, med 
knäppningen uppåt där du vill ha den på kudden. Sätt ihop sidorna 
provisoriskt med t.ex. markörer så att varven ligger rakt och sy ihop sidorna 
med t.ex. kastsöm, eller virka ihop med smygmaskor. Sy lite extra noggrant 
förbi knappkanterna eftersom du här ska sy fast tre lager.

Vänd ut och in, tvätta, forma och våtsträck.
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SVALNÄS - KROKAD KUDDE
Välkommen in i krokningens värld! Kudden Svalnäs är varken vävd, stickad eller virkad - 
den är krokad i våffelmönster. Våffelkrokning är en av många varianter av krokning, eller 

tunisisk virkning - kanske den allra snyggaste! Har du tidigare erfarenhet av stickning eller 
virkning och vill prova på krokning så är det här ett perfekt projekt att börja med. Det finns 

dessutom en instruktionsvideo på Järbos YouTube-kanal. Krokning ger ett robust och 
mycket dekorativt resultat som lämpar sig utmärkt till just kuddar.  Fodralet är avtagbart för 

att kunna tvättas i maskinens ullprogram och pryda soffhörnet i många år.

GARN Svensk Ull (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m)

Ístex Léttlopi (100 % isländsk ull. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull. Ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 14 m x 19 v fm med virknål 4,5 mm = 10 x 10 cm 

/ Ca 14 m x 12 v i våffelkrokning med tunisisk kroknål 6 mm = 10 x 10 cm

MÅTT Ca 40 x 40 cm 

GARNÅTGÅNG 

Fg 1: ca 100 g (fg 59003, Swedish Black) 

Fg 2: ca 100 g (fg 59002, Gotland Grey)

VIRKNÅL 6 mm tunisisk kroknål med skruvfäste för kabel, ca 40 cm lång kabel,  

1 ändstopp till kabel och 4,5 mm vanlig virknål

TILLBEHÖR Markörer, 3 st. knappar ca 20–25 mm i diameter, stoppnål

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Anna Erlandsson

FÖRKLARINGAR 
Kuddfodralet virkas i ett långt stycke med början och slut i vardera 
knappkanten. Knappkanterna virkas på vanligt sätt med fastmaskor, resten 
av kudden krokas i våffelmönster, s.k. våffelkrokning. (På engelska “Tunisian 
full stitch” = tfs.) Sedan viks stycket som ett kuvert och sys ihop i sidorna. Se 
till att stoppnålen kan passera genom hålen i knapparna och att garnet kan 
träs igenom nålsögat. 
Passar på kudde med samma mått.

Om krokning: 
När man krokar gör man varje varv först ”framåtgående” (till vänster för 
högerhänta, till höger för vänsterhänta) och sedan ”bakåtgående” (till höger 
för högerhänta, till vänster för vänsterhänta). På framåtgående plockar man 
upp maskor som får sitta kvar på kroknålen, för att sedan ”maskas av” på 
tillbakavägen. Du börjar och slutar varje varv med 1 maska.
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I slutet av framåtgående - alltså mitt på varvet - har du alla varvets maskor 
på nålen, varför en kroknål med kabel är nödvändig för lite större arbeten, 
för att få plats med alla maskor. Ändstopp behövs för att maskorna inte 
ska ramla av andra änden av kabeln. När man, som i det här mönstret, 
krokar platta föremål arbetar man hela tiden med rätsidan mot sig och 
vänder alltså aldrig arbetet. Färgbyte sker alltid efter halva varvet, efter 
framåtgående, när alla maskor är på nålen.

En instruktionsvideo som visar hur man krokar våffelmönster i två färger 
finns på Järbos YouTube-kanal.

Luftmaska (lm): Gör ett omtag och dra garnet genom öglan på virknålen. 
Fast maska (fm): Gör ett nedtag med virknålen i en maska från 
föregående varv, omtag och hämta upp garn (= 2 öglor på virknålen), gör 
ett omtag och dra garnet genom de 2 öglorna på virknålen.

n = nästa 
[ ] = upprepas

KNAPPKANT 
Med vanlig virknål 4,5 mm och fg 1, virka 54 lm. 
Varv 1–6: 1 lm (räknas ej som en m), 1 fm i varje m varvet ut, vänd. = 54 m.

VÅFFELKROKNING / TUNISISKA VÅFFELMASKOR
Fortsätt med fg 1 och byt till 6 mm tunisisk virknål (kroknål) fastskruvad på 
en 40 cm lång kabel med en ändstopp i andra änden.

Varv 1: 
Framåtgående: med fg 1, stick kroknålen i andra fm, hämta garnet och 
dra igenom (2 m på nålen), stick nålen i tredje fm, hämta garnet och dra 
igenom (3 m på nålen), fortsätt på detta sätt att plocka upp maskor i alla 
återstående fm. = 54 maskor på nålen. 
Bakåtgående: med fg 2, gör ett garnomtag och dra igenom 1 m på nålen, 
[garnomtag och dra igenom 2 m på nålen] hela vägen tillbaka. = 1 m på 
nålen. 
Ovanför knappkanten har du nu 54 lodräta öglor i fg 1, sammankopplade 
i överkant med en kedja i fg 2. Det är i mellanrummen mellan dessa 
lodräta öglor som du fortsättningsvis sticker in nålen och plockar upp 
garnet från baksidan.

För att arbetet inte ska öka på bredden med en maska per varv så måste 
du alternera var du börjar och slutar varven. Med fg 1 plockar du alltid upp 
maskor från mellanrum nr. 2–53 (hoppa över det första mellanrummet) 
plus genom den sista kantmaskan; med fg 2 plockar du alltid upp maskor 
från mellanrum nr. 1–52 (hoppa över det sista mellanrummet) plus genom 
den sista kantmaskan, enligt följande:

Varv 2: 
Framåtgående: med fg 2, stick nålen mellan den första och andra lodräta 
öglan i fg 1 och hämta upp garnet från baksidan (2 m på nålen), stick 
nålen i nästa mellanrum och hämta garn (3 m på nålen), fortsätt på detta 
sätt att plocka upp maskor i alla återstående mellanrum utom det sista, 
som du hoppar över (53 m på nålen), plocka upp en sista maska genom 
att sticka nålen genom den sista lodräta öglan (genom själva öglan, inte 
mellanrummet mellan öglorna) och plocka upp garnet. = 54 m på nålen. 
Bakåtgående: med fg 1, gör ett garnomtag och dra igenom 1 m på 
nålen, [garnomtag och dra igenom 2 m på nålen] hela vägen tillbaka. = 
1 m på nålen.

Varv 3: 
Framåtgående: med fg 1, hoppa över första mellanrummet och stick 
nålen i det andra mellanrummet, hämta garn (2 m på nålen), plocka upp 
maskor från varje resterande mellanrum, plocka upp sista maskan genom 
att sticka nålen genom (mitt i) den sista öglan och hämta garn. = 54 m 
på nålen. 
Bakåtgående: som varv 1.

Upprepa varv 2–3 tills arbetet mäter ca 80 cm.

KNAPPHÅLSKANT
Varv 1–3: med fg 1 och vanlig virknål 4,5 mm, virka 1 lm (räknas ej som m) 
och 1 fm i varje mellanrum varvet ut, vänd. = 54 fm.  
Varv 4: 1 lm, fm i n 8 m, hö 2 m, 2 lm, [fm i n 16 m, hö 2 m, 2 lm] 2 ggr, fm i 
sista 8 m, vänd. = 48 fm + 3 knapphål. 
Varv 5–6: 1 lm (räknas ej som m), 1 fm i varje m varvet ut, vänd. = 54 m. 
Klipp av garnet och fäst tråden.

MONTERING
Med garnet du virkat i, sy först fast tre knappar på knappkanten så att de 
passar med knapphålen.

Knäpp knapparna och lägg kuddfodralet med avigsidan ut, med 
knäppningen uppåt där du vill ha den på kudden. Sätt ihop sidorna 
provisoriskt med t.ex. markörer så att varven ligger rakt (de syns tydligt som 
ränder på avigsidan) och sy ihop sidorna med t.ex. kastsöm, eller virka ihop 
med smygmaskor. Sy lite extra noggrant förbi knappkanterna eftersom du 
här ska sy fast tre lager.

Vänd ut och in, tvätta, forma och våtsträck.
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TIPS & RÅD

För att undvika frågetecken: Tänk på att läsa igenom mönstret noga innan du påbörjar ditt arbete.

Masktäthet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. 
Stämmer det inte med masktätheten som anges, prova med tunnare eller grövre stickor eller virknål. 

Om masktätheten inte stämmer kan resultatet få fel mått och form.

Markera storleken du stickar eller virkar så är det lättare att följa beskrivningstexten.

Diagram: Det underlättar att följa med i diagrammet om du sätter  
en linjal längs med den rad du stickar eller virkar.

Rörelsevidden på plaggen i våra mönster varierar beroende på plaggets typ och form. 
För att hitta rätt storlek rekommenderar vi att du först mäter direkt på kroppen. 

Därefter bestämmer du själv storleken på plagget beroende på hur mycket rörelsevidd 
du vill att plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets mått.

Flerfärgsstickning: Tänk på att sno tråden som löper med på baksidan om den du stickar med, om du 
stickar mer än 3-4 maskor av en och samma färg, så du inte får för långa lösa trådar på baksidan.  

Om garnet behöver snos flera varv i rad så ska du tänka på att inte sno det på samma ställe. 

Blockning och tvättning: Garn kan färga av sig när det ligger fuktigt en längre stund.  
Var extra varsam vid blockning och tvättning av plagg med starka kontrastfärger.  

Fukta arbetet, gärna med en sprayflaska, krama försiktigt ur eventuellt överskottsvatten 
 i en hoprullad handduk. Lägg arbetet att plantorka och spänn ut det efter angivna mått.

FÖRKORTNINGAR

STICKNING
am = avig maska/aviga maskor, arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, avm = avmaska, 

bakst = bakstycke, bf/bfg = bottenfärg, bmb = bakre maskbågen, cm:s = centimeters, 
db-int = dubbelintagning, döhpt = dubbel överdragshoptagning, enl = enligt, fg = färg, 

flm/LM = flytta markör/lyft markör, fmb = främre maskbågen, framst = framstycke, 
förkl = förklaringar, ggr = gånger, hopt = hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska, 

m = maska/maskor, mb = maskbåge, mf/mfg = mönsterfärg, omsl = omslag, 
plm/PM = placera markör, rest = resterande, rm = rät maska/räta maskor, räts/RS = rätsidan, 

rätst = rätstickning, slätst = slätstickning, st = sticka/stickor, tills = tillsammans, uppr = upprepa, 
v = varv, vr = vriden/vridna, v:s = varvs, ytterl = ytterligare, öhpt = överdragshoptagning, ökn = ökning

VIRKNING
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska/fasta maskor, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, 

lm = luftmaska, lmb = luftmaskbåge, mb = maskbåge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, 
sm = smygmaska, 3-dst = tredubbel stolpe, 5-lmb = luftmaskbåge med 5 lm

SVÅRIGHETSGRAD
        * = Passar dig som nyss börjat sticka eller virka 

** = Passar dig som stickat eller virkat en del 

*** = Passar dig som är van stickare eller virkare

Se eventuella rättelser på www.jarbo.se/rattelser
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INSPIRATION & MÖNSTER
www.jarbo.se

De textila traditionerna i den lilla orten Järbo utanför Sandviken sträcker sig ända tillbaka till 1890-talet. 
Yllefabriken utgjorde centrum av samhället och omfattade förutom garntillverkning även beredning, 

färgning och vävning. Under 1960-talet koncentrerades verksamheten till garn och då i första hand garner för 
tillverkning av möbeltyger, mattor och gardiner. Med Karl-Erik Blomberg och senare hans barn Jan och Kristina 
i spetsen blommade företaget ut till vad det är i dag. Karl-Erik tog med stor kärlek fram, bland annat, originalet 

av raggsockgarn, Raggi, som värmt tusentals fötter under många, många år. Vi tog oss an utmaningen att 
producera de bästa garnerna och tillbehören för stickning och virkning och är väldigt stolta över att i dag vara en 

av marknadens ledande leverantörer.  
 

Familjekänslan i Järbo består, och vi sätter högt värde på att ge dig en upplevelse  
från att du köper garnet till att du bär ett färdigt plagg.  

 
Du hittar allt du behöver hos oss! Järbos produkter finns i hundratals butiker runt om i Norden,  

samt på www.jarbo.se där du enkelt beställer hem garnpaket till ditt nästa projekt.
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